Семинарское занятие 3
Телемедицина и телереабилитация. Основы и методы. Программное обеспечение и оборудование. Роль в поддержке спортсменов
1. Введение

•  Определение телемедицины и телереабилитации

•  Исторический обзор и развитие в контексте спорта

2. Основы телемедицины и телереабилитации

•  Ключевые принципы и методы

•  Преимущества и ограничения в спортивной практике

3. Программное обеспечение и оборудование

•  Обзор необходимых технологических инструментов

•  Демонстрация работы с программным обеспечением

4. Методы телемедицины

•  Дистанционное консультирование и диагностика

•  Мониторинг состояния здоровья спортсменов

5. Методы телереабилитации

•  Программы восстановления после травм

•  Использование виртуальной реальности и других технологий

6. Роль в поддержке спортсменов

•  Поддержка спортсменов на разных этапах тренировочного процесса

•  Кейс-стади успешного применения телемедицины и телереабилитации

7. Практическое применение

•  Разработка планов телемедицинской поддержки

•  Сценарии использования телереабилитации в спорте

8. Заключение

•  Обсуждение будущего телемедицины и телереабилитации в спорте

•  Вопросы и ответы, обмен опытом
